RAIFFEISENKASSE BRUNECK
Informationen zu Bankgeschdaften und Online Banking

BUCHLADEN AM RIENZTOR
mit dem BUchertisch zu interessanten Themen

INNERHOFER AG - BAD UND HAUSTECHNIK
WohlfUhlen im Seniorenbad

SOZIALE KONTAKTE - KULTUR - SPORT - REISEN
Infos: Selbsthilfegruppen, Seniorenklubs, Vereine
KVW Bildung und Reisen

DIE STUCK BAR SORGT FUR SPEISE UND TRANK

Die Seniorenmesse wird organisiert vom KVW Bezirk
Pustertal und dem Seniorengemeinderat Bruneck
in Zusammenarbeit mit:

Stadtgemeinde Bruneck,

Sozialdienste der Bezirksgemeinschaft Pustertal,
Gesundheitsbezirk Bruneck,

Raiffeisenkasse Bruneck
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Fachpraxis Podologie

Wie kann man auch
die zweite Lebenshdlfte genieBen?

Samstag,

25.11.2017

von 9,30 bis 17,00 Uhr

Michael Pacher Haus
Bruneck

Eintritt frei

Dienstleistungen
' kostenlos




*

Samstag, 3

25.11.2017

09,30 Uhr
Er6ffnung der Seniorenmesse
+WIR 60+ GESUND UND AKTIV*

11,00 Uhr
SENIORENGERECHTES WOHNEN

Vortrag in italienischer Sprache im Gilmsaal,

Michael Savelli, Arche im KVW

11,45 Uhr
VERLOSUNG VON GUTSCHEINEN

14,15 Uhr
TANZEINLAGE
Tanzen ab der Lebensmitte

15,00 Uhr

GESUNDES ALTERN? KEIN PROBLEM!
Impulsreferat in deutscher Sprache

Dipl. Dr. Josef Franz, Vitalis Dr. Joseph

16,00 Uhr )
MODENSCHAU FUR SENIOREN
gestaltet von Globus Bruneck

16,45 Uhr
VERLOSUNG VON GUTSCHEINEN
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GESUNDHEITSBEZIRK BRUNECK
Messungen: E
Zucker - Body MaB Index - AB Index
(Ancle-Brachial/Hinweis auf GefdBverdnderungen)
Beratung Uber gesunde Erndhrung

ARCHE IM KVW
Wohnen im Alter
Test: Alterssimulationsanzug

BEZIRKSGEMEINSCHAFT PUSTERTAL
SOZIALSPRENGEL - ANLAUFSTELLE FUR PFLEGE UND BETREUUNG
Wissenswertes Uber die Betreuung

SANITATSHAUS MAX VON ZIEGLAUER
Allfagshilfen - medizinische Gerdte - Rehabilitationsmittel

WEISSES KREUZ
Mobilnotruf - Hausnotruf,
Vorfuhrung von WiederbelebungsmaBnahmen

VITALIS DR. JOSEPH
Pflegetipps fur inre Haut

FACHPRAXIS FUR PODOLOGIE
Beratung bei FuBproblemen - Analyse der Gangart

OPTIK MARINER
Sehtest

BESSER HOREN
Hortest

SPORTHAUS SPORTLER
Wie halte ich mich fit - Ausstellung verschiedener Gerdte

RADIO MAIR
Handys fUr Senioren



