Gesichter der Selbsthilfe — Le faccie dell’auto aiuto
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Selbsthilfe Matinee dell’Auto Aiuto - 26.11.2016
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Associazone A.M.A (Auto Mutuo Aiuto) Bolzano
\Verein A.M.A. (Auto Mutuo Aiuto) Bozen

In cordata Bolzano - Per ritrovare il benessere nonostante la depressione
347 0021225 carla.leverato@alice.it WWW.associazioneama.bz.it

Girasole Laives - Per imparare ad affrontare le proprie difficolta
0471950816 anna.stre@hotmail.it WWW.associazioneama.bz.it
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Coloriamo le emozioni Laives - Per esprimere con i colori le proprie emozioni
0471950816 anna.stre@hotmail.it WWwWw.associazioneama.bz.it

Palestra di vita - Per riconoscere, ascoltare ed esprimere le proprie emozioni
tel. 335 6195900- silvio.malfatti@alice.it - www.associazioneama.bz.it

Uniti dalla speranza - Per ritrovare la serenita dopo la sofferenza del lutto
3408083035 wanda.bf@alice.it WWW.associazioneama.bz.it

Empowerment Bolzano - Per potenziare le proprie risorse personali
3383196868 raffaella.marcon@keepinmind.info WWw.associazioneama.bz.it
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Dall'isolamento alla condivisione

AA — alcolisti anonimi — Gruppo Europa Bolzano
AA — Anonyme Alkoholiker — Gruppe Europa Bozen

334 7469774 www.alcolisti-anonimi.it



\Verband — Associazione Ariadne

Gruppe fur Eltern von jungen Erwachsenen mit psychischen Problemen Bozen
Gruppo per genitori di giovani adulti con problemi psichici Bolzano

0471 260303 info@ariadne.bz.it www.ariadne.bz.it
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Alzheimer * Siidtirol » Alto Adige

\Vereln — Associazione A.S.A.A.

Demenz (Alzheimer) Angehorigentreff
Incontro rivolto a parenti di persone affette da forme di demenza (es. Alzheimer)

0471051951 www.asaa.it info@asaa.it



Diabetes - Diabete

Elterntreff - Incontro per genitori
Stammtisch fur erwachsene Typ 1 Diabetiker
Incontro per persone adulte con Diabete del Tipo

3337276820 www.agd-vjd.org evelyn.selva@gmx.net
3385792742 www.agd-vjd.org irene.egger(@brennercom.net



Selbsthilfegruppe fur Frauen mit Endometriose
Gruppo di auto aiuto per donne affette da endometriosi

349 1004281 marionkompatscher80@gmail.com



Epinet - Netzwerk Epilepsie - Rete Epilessia
Selbsthilfegruppe Epilepsie Bozen
Gruppo di auto aiuto Epilessia Bolzano

347 5042615 gerlinde.larch@outlook.it www.epinet.bz.it
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Fallschirm

Selbsthilfegruppe fur Schadel-Hirn-Trauma und Schlaganfall Bertoffene
Gruppo di auto aiuto per persone con lesioni cerebrali da ictus o trauma cranico

348 7353181 wildgabi1015@gmail.com



Hands

Selbsthilfegruppe flr Angehorige von Menschen mit Alkoholabhangigkeit
Gruppo di auto aiuto per familiari di persone con alcoldipendenza

0473 221793 www.hands-bz.it merano@hands.ines.org



Lichtung — Girasole

Selbsthilfegruppen bei Depression und Angststorungen
Gruppi di auto aiuto per depressione ed ansia

0474 530266 www.lichtung-girasole.com info@lichtung-girasole.com



Gruppe fur pflegende Angehorige Klausen
Gruppo per parenti curanti Chiusa

340 7470734
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Siidtiroler Plattform fiir
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Sudtiroler Plattform

fur Alleinerziehende — per famiglie monogenitoriali

Sonntagscafes fur Alleinerziehende
Gesprachsgruppen fur Alleinerziehende

0471 300038 www.alleinerziehende.it info@alleinerziehende.it



Associazione per 'Amministrazione di Sostegno

\Verein fur Sachwalterschaft

Kollegiale Beratung fur Sachwalter
Consulenza tra pari per amministratori di sostegno

0471 1886235 www.sachwalter.bz.it info@sachwalter.bz.it



Up & Down

Gruppo di auto mutuo aiuto per persone con disturbo bipolare
Selbsthilfegruppe fur Menschen mit Bipolarer Storung

3479170918 bipolare.bz@libero.it



Selbsthilfegruppe fur Schadel-Hirn-Trauma und Schlaganfal
Gruppo di auto aiuto per persone con lesioni cerebrali da ictus o
trauma cranico

3409743554 hartmann.mutschlechner@yahoo.it



\Verein VCED onlus - Associazione A.M.I.C.I.

Selbsthilfegruppen fur Menschen mit Colitis Ulcerosa - Morbus Crohn
Gruppo di auto aiuto per Persone con Colite Ulcerosa - Morbo di Crohn

333 4951991 www.freundeamici.com info@freundeamici.com



AL-ANON

AL-ANON - Famigliari ed amici di alcolisti
AL-ANON - Angehorige und Freunde von Alkoholkranken

380 3066781 www.al-anon.it usg@al-anon.it



La Strada — Der Weg

Selbsthilfegruppen fur Angehorige von jungen Konsumenten
Gruppo di auto aiuto guidato per familiari di giovani consumatori
Selbsthilfegruppen fur Angehorige von Menschen mit Drogensucht
Gruppi di auto aiuto guidato per familiari di persone affette da dipendenza patologica

0471203111 www.lastrada-derweg.org consulenza@lastrada-derweg.org



AD(H)S Erwachsene Sudtirol
Gruppo di auto mutuo aiuto per adulti con ADHD

0471 312424 ads.erwachsene@gmail.com



Selbsthilfegruppe fur Frauen in Gewaltsituationen
Gruppo di auto aiuto per donne in situazione di violenza

800 892828



Dienststelle fur Selbsthilfegruppen

Servizio per Gruppi di auto aiuto

Dachverband fur Soziales und Gesundheit
Federazione per il Sociale e la Sanita

0471 312424 www.selbsthilfe.bz.it info@autoaiuto.bz.it



Servizio per Gruppi di auto aiuto
Federazione per il Sociale e la Sanita
www.autoaiuto.bz.it

AvA

Associazione A.M.A.
Auto Mutuo Aiuto Bolzano
WWWw.associazioneama.bz.it
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