
Pilotprojekt BiKo
Workshops zur Kompetenzenbilanz in Freiwilligenorganisationen 
Die Kompetenzenbilanz ist ein Coaching-Verfahren, das eigene Fähigkeiten, Kennt-
nisse und Fertigkeiten ans Licht bringt, um darauf aufbauend Zukunftspläne zu ent-
wickeln. In unseren Verbänden dient dies zur Stärkung der Freiwilligenbegleitung und 
-koordination. Der Dachverband organisiert deshalb eine 4teilige Workshop-Reihe 
zum Austausch von Methoden und Erfahrungen. Freiwilligenkoordinator/innen können 
junge, sowie erwachsene Menschen mit der Kompetenzenbilanz zur Erkundung bzw. Wiederaufbau von in 
mehreren Lebenskontexten wichtigen Erfahrungen begleiten. Die Ergebnisse werden offiziell präsentiert.

Inhalte		         • Anleitung zu Zielsetzung und Anwendung  vom BiKo
	 • Hinweise für die individuelle Begleitung bzw. Stärkung
	 • Praktische Übungen
Moderation	 Simonetta Terzariol, DSG
Adressat/innen	 Freiwilligen-Koordinator/innen, Interessierte
Sprachgebrauch	 deutsch und italienisch, Diskussionsbeiträge sind in beiden Sprache willkommen
Ort	 Bozen, Dachverband für Soziales und Gesundheit, Dr. Streitergasse 4
Gebühr	 60,00 Euro pro Person 
Anmeldung 	 mit Anmeldeformular innerhalb 10.02.17 an volontariat@dsg.bz.it
	 Teilnehmer/innenzahl: mindestens 6 - maximal 10
Infos	 Dienststelle für Freiwilligenarbeit  Tel. 0471 324667

Gut zu wissen!	 Buono a sapersi!
Workshops  
Kompetenzenbilanz
    Bilancio delle competenze
 15.02.17 + 01.,15., 29.03.17  ore 16 -19 

Progetto pilota BiKo
Laboratori per un Bilancio di competenze nel volontariato
Il bilancio di competenze aiuta a ricostruire e definire le proprie conoscenze, capacità e competenze per 
costruire personali progetti di futuro possibili. Nelle nostre associazioni rinforza le funzioni di affianca-
mento e coordinamento del volontariato. La Federazione propone un percorso in 4 workshop, utili alla 
condivisione di strumenti ed esperienze. Coordinatori e coordinatrici possono affiancare giovani e adulti 
mediante il Bilancio di competenze e accompagnarli nella ricostruzione e valorizzazione delle competenze 
spendibili anche in altri contesti. I risultati saranno presentati pubblicamente.

Contenuti	 • Indicazioni su finalità e utilizzo del BiKo
	 • Indicazioni per il percorso di supporto individuale
	 • Simulazioni ed esercizi
Moderazione	 Simonetta Terzariol, FSS
Destinatari	 Coordinatori/trici di volontari, Interessati
Lingua	 tedesco e italiano, con interventi in ambedue le lingue
Luogo	 Bolzano, Federazione per il Sociale e la Sanità, via Streiter 4
Quota	 60,00 Euro a partecipante 
Iscrizione 	 con modulo entro il 10.02.17 a volontari@fss.bz.it 

min 6 – max 10 partecipanti
Info	 Servizio per il Volontariato,  Tel. 0471 324667

Dachverband für Soziales und Gesundheit
Federazione per il Sociale e la Sanità
www.dsg.bz.it - 0471 324667
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