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Spiritual Care ist eine Basiskompetenz der medizinischen,
pflegerischen und sozialen Berufe.

Es ist die Wahrnehmung und der achtsame Umgang mit den
inneren Uberzeugungen und Sehnstichten der Menschen.

Themenblocke Grundkurs:

- Eigene und fremde spirituelle Fahigkeiten und Bedurfnisse wahrnehmen;
Spiritualitat als professionelle Kompetenz.

- Gefuhle und Werte in der beruflichen Kommunikation und Interaktion.

- Empathisch hoéren; wertschatzend hoffen;

Spirituelle Anamnese.

Themenblocke Aufbaukurs:

- Gestaltpadagogische Anséatze im professionellen Handeln;

- Die seelischen und spirituellen Prozesse im Selbst;

Widerspriche und Dialog in Kommunikation und Interaktion.

- ,.Detached concern': Gefuihlsarbeit und Emotionsarbeit im beruflichen Alltag
Die spirituelle Wahrnehmung und ihre Integration im Berufsalltag.




