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Bozen, Januar 2015 

 
1. Rundschreiben 2015 

Liebe Mitglieder, 
 
das Jahr 2015 hat begonnen und wir wünschen Euch, der Vorstand und das Büro, ein gutes 
und erfolgreiches Jahr 2015! 
 

20 Jahre 2014 
 

   
Präsidentin Ida Lanbacher                          Vorstandsmitglieder beim Ida-Rapp 
 
Das 20jährige Jubiläum der Südtiroler Plattform wurde am 20.9.2014 im Rahmen einer 
gebührenden Feier in  der Lichtenburg gefeiert. Viele Vertreter aus der Landesregierung 
dankten der Plattform für ihre Arbeit und insbesondere auch Ida Lanbacher für ihren mehr als 
16jährigen Vorsitz als Präsidentin.  
Auch Vertreter des internationalen Netzwerkes ENoS brachten Glückwünsche und Geschenke. 
 

        
   anwesende Landesräte/innen                        Umtrunk mit Martin Telser Dachverband 
                                                                     u. Harald Tappeiner, Künstler  

 
Ein Höhepunkt der 20-Jahrfeier war die Kunstauktion mit den Bildern, die uns Südtiroler 

Künstler zur Verfügung gestellt haben. Ein Dank an alle Künstler! 
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Weiterer Rückblick auf 2014 

 
Zurückblicken möchten wir auch auf die im Herbst 2014 angebotenen Seminare. 
 
Zum einen das Seminar „Ich nehme mein Leben selbst in die Hand“ mit Susanne Steidl 
im Pustertal  
und zum anderen das zum wiederholten Male stattgefundene Seminar 
„Selbstbewusstseinstraining für alleinerziehende Frauen“ mit Christa Asam und Monika 
Kiem. 
 
Jedes Mal ist es schwierig, die für die Durchführung notwendigen TeilnehmerInnen zu 
motivieren, die Seminare zu besuchen. Dabei spielen die Kosten eine unwesentliche Rolle.  
So konnten wir dank der Unterstützung des KIWANIS-CLUB Meran dieses Mal sogar das 
Selbstbewusstseinstraining für einige Frauen ganz finanzieren.  
Jedoch scheint die Hürde für sich selbst etwas zu tun um seine Situation zu ändern, in der 
Regel heißt dies, seine prekäre Situation zu durchschauen und Möglichkeiten der positiven 
Veränderung zu finden sehr hoch zu sein.  
 

„Die sehr positiven Rückmeldungen der TeilnehmerInnen, die sofort bei uns 
eingegangen sind und den Dank an das Angebot dieser Seminare ist eine 

Aufforderung an uns, weitere Seminare zur Selbstentfaltung anzubieten und an 
Euch, liebe Mitglieder, daran teilzunehmen um mehr Freude und Zuversicht zu 

entwickeln!“ 
 
 

Scheckübergabe für Alleinerziehende in weihnachtlicher Atmosphäre! 
 
Dank der Stiftung Südtiroler Sparkasse ist es uns schon seit einigen Jahren möglich, an 
Weihnachten,  Alleinerziehenden in einer prekären Situation unbürokratisch Hilfe zukommen 
zu lassen.  
In diesem Jahr fand die Scheckübergabe erstmalig in unserem Vereinssitz in Bozen statt. Mit 
einer kurzen Ansprache von Ida Lanbacher der Präsidentin, der Scheckübergabe und 
anschließendem gemütlichen Beisammensitzen wurde dieser Übergabe  ein festlicher Rahmen 
gegeben. In den Augen der Scheckempfänger und Empfängerinnen war viel Freude, 
Dankbarkeit  und einige Male Tränen der Rührung zu sehen. 
Einige Alleinerziehende waren sehr überrascht über die Zuwendung und fanden kaum Worte 
für ihre Dankbarkeit. 
 

Vollversammlung 2015 
 

Der ganze Jahresrückblick erfolgt am 28. März 2015 bei unserer nächsten Vollversammlung. 
Bitte diesen Termin schon notieren. Die Versammlung startet mit einem Vortrag über 
Patchworkfamilien, was der Einstieg unseres diesjährigen Schwerpunktthemas sein wird. 
 
 

Neues Projekt 
 

Ein anderes Projekt, was wir ins Auge gefasst haben und was in Planung bzw. im Probelauf 
ist, sind begleitete Übergaben, wenn bei getrenntlebenden Eltern, die Übergabe ihrer Kinder 
an den anderen Elternteil zu sehr konfliktbeladen ist.  
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Mitgliedsbeitrag 2015 

 
Die Vorteile der Mitgliedschaft: 
 
o Ich werde in meiner Situation ernst genommen. 
o Ich erhalte kostenlose persönliche Beratung durch das Büro und die Vorstandsmitglieder 
o Ich erhalte eine erste kostenlose Rechtsberatung 
o Ich erhalte bei Bedarf Beratung in Lebens- und Erziehungsfragen durch geschulte Berater 

für einen geringen Kostenbeitrag. 
o Ich kann an Seminaren teilnehmen mit Kinderbetreuung. 
o Ich kann zusammen mit meinen Kindern an Freizeitveranstaltungen teilnehmen 
o Ich habe ein Netzwerk von Gleichgesinnten, finde neue Freunde. 
o Ich bekomme einen Rabatt von 10% auf Spielzeug beim PINOCCHIO-Geschäft in 

Gries/Bozen, ab einen Einkaufswert von 20 €. 
o Ich erhalte eine Ermäßigung von 5% bei der Sommerbetreuung  des KI.BA-Projekts. 
 
Damit wir unsere Arbeit weiter fortsetzen können überweist den Mitgliedsbeitrag von  
20 € bitte möglichst bald auf das Konto der Plattform (siehe unten). 

 
5 Promille 

Liebe Mitglieder, spendet bei eurer Steuererklärung die 5 ‰ an die Südtiroler Plattform. 
Steuernummer: 94057360219    Danke! 
 

Von den 22 zur Verfügung gestellten Kunstwerken konnten wir bis jetzt 8 Bilder 
verkaufen, 14 Bilder warten noch auf einen neuen Besitzer, bitte weitersagen! 

 

Veranstaltungen Frühjahr 2015 
 

 

 
Gesprächsgruppen 2015 

 
An Gesprächsgruppe bieten wir im Moment die Gruppen in Sterzing, Brixen und 
Sinich/Meran an.  
 
 Ich grüße Euch herzlichst 

 
 
      

Die Präsidentin  Ida Lanbacher  

 
Termine: 
• SO  08. 02. 2015 
 
• SO  08. 03. 2015 
 

 
2 Sonntagscafès 

 
Treffpunkt  

und  
Referate 

 

 
 Themen: 
• „Der Einfluss der Farben auf 
      meine Welt“ mit Thor 
• „Was ist Lebensberatung“     
       mit Astrid Fleischmann 
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