
Sovraccarico dei familiari 

SERATA INFORMATIVA
sul coinvolgimento della famiglia

 nei casi di malattia psichica

07 giugno 2022

ore 19:00

Bolzano - Centro Pastorale

Assocaizione Ariadne 
- per la salute
 psichica, bene di 
tutti ODV

con il sostegno dallaOrganizzazione

Relatore 

Prof. Dott. Michael Franz, 

psichiatra e psicoterapeuta, Direttore clinico della Clinica 

Vitos di Gießen-Marburg (Germania)

Data, orario e luogo

martedì, 07 giugno 2022 alle ore 19:00

Centro Pastorale Bolzano (Piazza Duomo, 2)

Lingua

tedesco (traduzione simultanea in italiano)

Destinatari 

familiari, persone con esperienza psichiatrica diretta,  

professionisti e tutti gli interessati

Iscrizione entro il 01/06/2022: 

Tel. 0471 260 303 -   Whatsapp 327 7606906

e-mail info@ariadne.bz.it 

Protezione dei dati: Assicuriamo che i vostri dati personali verranno usati esclusivamente 

nell‘ambito del regolare svolgimento interno della manifestazione e trattati secondo il 

Regolamento Europeo GDPR 2016/679.

Contributo spese 

10,00 Euro - (gratuito per gli studenti)

da versare in contanti all’ingresso

Il vivere insieme con una persona con malattia psichica mette la 

famiglia di fronte ad una grande sfida. Incomprensioni, sensi di 

colpa, insicurezza, confusione... insieme col desiderio di essere 

in qualche modo utili, sono i sentimenti che provano i familiari. 

Particolarmente difficile è per i familiari più giovani (figli di 

genitori malati psichici).

Tuttavia, nonostante tutta la fatica, è possibile trovare il modo 

per affrontare la malattia, senza però sfinirsi. Anche i 

professionisti hanno un ruolo determinante in questa situazione. 

Quanto più e quanto meglio essi riescono a sostenere e 

coinvolgere i familiari, tanto più facilmente questi trovano una 

strada per agire efficacemente.
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